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Aufgabe. Das Kloster Blankenburg miisse so umgestaltet werden,
daB es zu einem "Pflegehaus aller Bekiimmerten" werde, wie das
auf russisch treffend bezeichnet wiirde.[®! S 5% Digselbe Tendenz
istin Kelps Artikel Uber die Idioten im Herzogtum Oldenburg erkenn-
bar. Er versteht darin unter Idioten alle von Geburt an Blédsinnigen,
also Schwachsinnige im medizinischen Sinn, unabh&ngig vom Grad
ihres Intelligenzmangels. Der Blédsinn als solcher sei zwar unheilbar,
aber die Erziehung und Bildung dieser Menschen sei durchaus er-
folgversprechend. Als Lernziele beschreibt er im wesentlichen das,
was wir in der Gegenwart lebenspraktische F&higkeiten nennen.
Seine Abhandlung von 1863 ist ein warmherziges Pladoyer fir die
Errichtung einer Idiotenanstalt. Er regt eine éffentliche Diskussion
dariiber an.[”]

Auch Uber die Ursachen der Geisteskrankheiten hat Kelp sich
schon wéhrend seiner Amtsarzitétigkeit Gedanken gemacht, indem
er seine eigenen Beobachtungen mit den damals géngigen psych-
iatrischen Meinungen verglich. Hier hob er die Erblichkeit hervor.
S- 3] Alle anderen Faktoren seien zu unsicher. Er berichtete ferner
Uber das Erkrankungsalter - die meisten Erkrankungen k&men zwi-
schen 20 und 40 Jahren vor -, stellte fest, daB mehr "Weiber" als
Manner erkrankten und daB Irre nicht friiher stiirben als andere Men-
schen. Das Irresein kénne im Extremfall bis zu fiinfzig Jahre dauern,
die meisten Félle dauerten zehn Jahre, im glnstigsten Fall dauere
es ein halbes Jahr. Die Anzahl der Irren in seinem Amtsbereich fand
er erschreckend hoch. Es waren 123 Personen bei 32.200 Einwoh-
nern einschlieBlich derjenigen mit angeborenem Blédsinn (84 Gei-
steskranke und 39 Schwachsinnige), was insgesamt 0,38% ent-
spricht. Kelp driickt das so aus: ein Kranker auf 266 Einwohner.[* -
;5] Die Zahl der im letzten Jahr frisch Erkrankten betrug acht.4 S-

Von so giinstigen Anhaltszahlen der psychiatrischen Epidemiolo-
gie kénnen wir heute nur traumen. Wenn die Psychiatrie-Enquéte
von 1975 davon spricht, daB nur 2% der Bevélkerung im psychiatri-
schen Sinne behandlungsbediirftig seien, so wissen wir doch, daB
diese Prozentzahl zu niedrig liegt und daB in Wirklichkeit ein viel
groBerer Teil unserer Bevolkerung zeitweise oder langanhaltend von



